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(Kunsttherapeutin)
Isardamm 109
82538 Geretsried
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Kunstthfrﬁp[ﬁ Privention Kunstlkurse

Plastisches Gestalten fuir blinde
und sehbehinderte Menschen

,Die Aufrechte” Telefon: 08171 9269712
40cm hohe Plastik einer blinden Frau E-Mail: mail@kunsttherapie-geretsried.de
(Entstehungszeitraum: 8 Wochen) www.kunsttherapie-geretsried.de



ANDERSEHEN

Plastisches Gestalten fur blinde
und sehbehinderte Menschen

AM ISARDAMM

Fur wen

Wollten Sie vielleicht schon immer einmal
plastisch arbeiten, wissen aber nicht wie Sie
anfangen sollen?

Hatten Sie Lust auf eine Gruppe von
blinden und sehbehinderten Menschen die
sich einmal in der Woche zum plastischen
Arbeiten trifft?

Kreativ oder daran interessiert? Wollen Sie
einmal etwas ganz Neues ausprobieren?

Das Angebot richtet sich an blinde und hoch-
gradig sehbehinderte Menschen ab 18 Jahre
(Restsehvermdgen bis 5% Visus kleiner=0,05)

Eine kunstlerische Begabung oder
Vorkenntnisse sind nicht notwendig

Uber die Gruppe

In einer entspannten Atmosphare findet einmal
wochentlich das Plastische Gestalten fir blinde und
sehbehinderte Menschen statt.

Im Ergreifen des Materials erleben Sie eigene
Vitalkréafte und Ressourcen. Lebendige Freude im
Tun sowie Entspannung und Ruhe im Loslassen
und Ausatmen kénnen erfahren werden.
Seelenbewegungen finden in individuellen Formen und
Oberflachen ihren Ausdruck. Entdecken Sie im Verlauf
weitere Moglichkeiten des Gestaltens, beispielsweise
taktile Reliefbilder oder die Wirkung des Formen-
zeichnens, zu dem das ,Sehen” keine Voraussetzung
sein muss.

Es besteht die Mdglichkeit, die entstehenden Arbeiten
zu besprechen. Der Austausch in der Gruppe bildet
einen wertvollen Bestandteil des Geschehens.
Begeben Sie sich neugierig und ohne Leistungs-
druck oder Wertung auf diese spannende Reise.
Der Weg ist das Ziel um am Ende aus der Schép-
fung zu schépfen.

Rund um die Teilnahme

Einmal wochentlich (Einstieg jederzeit moglich,
Mindestteilnahme: 1Monat)

Jeweils Montags von 13.30-16.00 oder Dienstags
von 9.30-12.00

. Max. 6 Teilnehmer pro Gruppe
. Kursgebiihr: 75€ / Monat (inklusive Material)

Anmeldung telefonisch, per E-Mail oder schriftlich

i T T,
re = g > .
G B~
o b
2 oA

O[Bushaltestellen:

Rosenweg
Erikaweg
Maigléckchenweg




