
  Ü70 ATELIER 
Die künstlerisch arbeitende Seniorengruppe  

im Kunsttherapeutischen Atelier  

AM  ISARDAMM 

"Kunst wäscht den Staub des                              

Alltags von der Seele“ 

P.Picasso 

                                                                               

Michaela Spreider                                             
(Kunsttherapeutin)                                                                         

Isardamm 109                                                           

82538 Geretsried 

Telefon: 08171 9269712                              

E-Mail:  mail@kunsttherapie-geretsried.de 

www.kunsttherapie-geretsried.de 



Rund um die Teilnahme 
.  

Einmal wöchentlich (Einstieg jederzeit möglich,      

Mindestteilnahme: 1Monat)    

Jeweils Montags von 9.30-12.00 oder Dienstags 

von 14.00-16.30 

Max. 6 Teilnehmer pro Gruppe  

Kursgebühr: 75€ / Monat (inklusive Material)         

Anmeldung telefonisch, per E-Mail oder schriftlich  

Über die Gruppe 
 

In einer entspannten Atmosphäre findet einmal in    

der Woche das Ü70 Atelier statt.                                         

Das künstlerische Arbeiten belebt die Welt der      

eigenen Ressourcen und entspannt.  Lebendige 

Freude im Tun wird erweckt.                                            

Die entstehenden Arbeiten können besprochen      

werden, der kreative Austausch innerhalb der Gruppe 

bildet einen wertvollen Bestandteil des Geschehens. 

Sie arbeiten nach eigenen oder empfohlenen         

Themen, vielleicht ergibt sich im Laufe der Zeit ein 

gemeinsames Gruppenthema durch Parallelen im 

Erlebten.                                                                  

Erinnerungen aus dem Lebensbogen finden so in 

ganz eigenen Farben und Formen ihren Ausdruck. 

Begeben Sie sich neugierig und ohne Leistungs-

druck oder Wertung auf diese spannende Reise.              

Der Weg ist das Ziel um am Ende aus der Schöp-

fung zu schöpfen.     

                                                                    

Eine künstlerische Begabung oder 

Vorkenntnisse sind nicht notwendig.  

Für wen 
 

Sind Sie über 70 Jahre alt?  

Kreativ oder daran interessiert?  

Hätten Sie Lust auf eine nette Seniorengruppe 

die sich einmal in der Woche zum                            

künstlerischen Gestalten trifft?   

Wollten Sie schon immer einmal malen, wissen 

aber nicht wie Sie anfangen sollen? 

Oder haben Sie vor langer Zeit einmal gemalt 

und hätten Lust dies wiederzubeleben?   

Vielleicht haben Sie auch Lust, noch einmal 

etwas ganz Neues auszuprobieren?  

 

 

Malen  Zeichnen  Plastizieren       

Für Senioren über 70 Jahre  

Ü70 ATELIER Die künstlerisch arbeitende        

Seniorengruppe AM ISARDAMM 


